Digitalizace v protetice - setkani evropskych protetiki v Madridu

Ve dnech od 13.- 15. 9. 2018 se v Madridu konal 42. vyrocni kongres EPA (European
Prosthodontics Association) a EPA-SEPES joint meeting (Sociedad Espafiola de Pré
Estomatoldgica y Estét). Nosnym tématem setkani nejen evropskych protetiki bylo pouZiti
informacnich technologii ve stomatologii. Kongres byl v letoSnim roce na program velmi
bohaty. V jeho prubéhu promluvilo 20 zvanych fe¢nikii, probéhlo 49 kratSich ustnich
prezentaci, 7 praktickych workshopti a bylo pfedstaveno vice nez 80 posterti. Pocet tcastnikti
byl asi kolem 700.

Z mnoha kvalitnich pfednaSek zminime nékteré z nich. Obecné je miiZeme rozd¢lit do tfech
zékladnich témat.

Prvnim okruhem byla technika SLM (selective laser melting) neboli 3D tisk hlavné
castecnych snimatelnych ndhrad z kobaltchromovych dentilnich slitin. J. Setz (SRN)
predstavil moZnosti zhotoveni teleskopickych korunek a tfmend touto technologii, kdy
vyuzivaji také tzv. “spark erosion (SAE)“ (elektrojiskrovou erozi - technologie, ktera se
vyuziva pro dosazeni napf. pasivni pfesnosti dosedu suprakonstrukci na implantity nebo zde
k vytvofeni reten¢ni drazky pro vertikélni pfidatny fixacni element u primarniho teleskopu).
F. Tamimi (Kanada) zase vysvétlil, jak se 1i§i konstrukce pro CSN lit4 a zhotovena technikou
SLM. U SLM konstrukci je mens$i velikost zrn ve sliting, a tim je daleko mechanicky
odolngjsi, je lehci, presnéjsi a poskytuje vice retence ke sponovym zubim. Déle je mozné
predikovat retenci kazdé spony a celkové tak celé nahrady, a to tak, Ze vZdy musi byt vetsi
retencni sila kazdé spony nez je mastikacni tah na jednotlivé zuby. Retencni silu spony (zavisi
na jeji tloustce, délce ajejim zanofeni do podsekiiviny) jsme schopni diky virtudlnimu
modelu spocitat pro kazdou sponu. Zajimavosti jisté je, Ze v jednom zubnim oblouku lze
nalézt 65 534 variant defektd, a nelze tedy pii navrhu CSN vychazet pouze ze zku$enosti
1ékate, nebot’ mnoho defekti jisté nevidi za cely sviij profesiondlni Zivot.

Dalsi oblasti, ktera zahrnovala vice prednasek, byla problematika materiali pro protetické
rekonstrukce. S. Gracis (Itdlie) pfedstavil novy pohled na klasifikaci keramickych materialt
(skelnd, polykrystalickd a keramika s pryskyfiénym pojivem). U materidli porovnaval
pevnost, translucenci, modul elasticity aodolnost vuc¢i fraktufe. Pro zuby s vysokou
translucenci a nizkym jasem je vhodna keramika Zivcova, lithiumdisilik4tova (s vysokou nebo
stfedni translucenci) a zirkonoxid v kubické formé¢ (FSZ). Pro rekonstrukce zubi s nizkou
translucenci a vysokym jasem je doporuceno pouZiti zirkonoxidu v tetragonalni podobé (TZP)
a lithiumdisilik4tova keramika s nizkou translucenci a stiedni ¢i vysokou opacitou. Pfipomnél,
Ze adhezivni fixacni cementy zvySuji odolnost vici fraktufe materialu. Dale doporucil pouZiti
kovokeramickych korunek u velmi tmavé zbarvenych pahyli. Velmi obdobnou ptednasku
m¢l i V. Fehmer (Kanada). Jeho sdéleni bylo vSak vice klinické s pfedvedenim softwaru pro
virtudlni mock-up.

Tieti oblasti bylo pfedstaveni postupu digitalizace v ordinaci protetika od skenovani
napreparovanych pahylu, pouZiti virtudlniho obli¢ejového oblouku, digitdlniho okluzalniho
kompasu aZ po frézovani & 3D tisk nahrad. (J. Kunkela, CR a J. Caramés, Portugalsko).

V ramci kongresu probéhlo i pomérné velké mnozstvi workshopu napi. o CAD/CAM
technice, o 3D tisku, ¢i o bruxismu a jeho 1é¢b¢ s vyuzitim specidlni dlahy, ktera je schopna
pomoci ¢idla detekovat mnozstvi sily pisobici na danou oblast.



V ramci kongresu probéhly i dvé ustni prezentace ¢eskych zastupct na kongresu. Prvni z nich
piednesla H. Hubalkova jako spoleCnou praci autor: M. Bartoniovd, H. Hubalkova,
J. Charviat, M. Kotova, L. Vavfickova: Hypoplastic Maxilla with Teeth Retention —
Interdisciplinary Treatment. Druhou pfednasku prezentovala L. Vavrickova: L. Vaviickova,
M. Kapitan, H. Hubalkova: Evaluation of Prosthodontic Competences after Graduation.

Vedle odborného programu, po jednéanich o postgradudlnim vzdélavani v oboru protetické
stomatologie azubniho I1€ékafstvi ajeho perspektivich (prof. Guillermo Pradies,
prof. N. Forna, prof. C. Sevuk, prof. J. Setz, prof. T.Narhi, prof. S. Nayar), se prednésejici
zucastnili hlavniho meetingu EPA a EPA Council s predstaviteli Evropské protetické asociace
a narodnich protetickych spolecnosti, kde byla diskutovana droven vzdélani zubnich lékata
v oblasti protetického zubniho 1ékafstvi. EPA pro zvySeni kvality zubni péce kontinualn¢ od
r. 2010 organizuje specializacni zkousky se ziskdnim diplomu “EPA Recognized Prosthetic
Specialist* (www.epadental.org). O tento diplom je vzristajici zdjem mezi mladymi Iékafi,
piedevs§im ze zapadni Evropy.

Doc. MUDr. H. Hubalkova, Ph.D., past-prezident Evropské protetické asociace, je nadile
¢lenem vyboru EPA Council.

Clenové EPA diskutovali o tématech a mistech dal§ich odbornych setkani. Pro nasi odbornou
spolecnost bylo cti, Ze v blizké budoucnosti by EPA rdda, na zékladé¢ velmi kladn¢
hodnoceného kongresu EPA v Praze v r. 2015, pofddala kongres opét v nasi republice. Pti
piipravé planovaného kongresu MUDr. Vaviickova uplatni své bohaté zkuSenosti z ¢etnych
odbornych zahrani¢nich pobytd a vyuZije osobnich kontaktd srenomovanymi odborniky
k sestaveni kvalitnitho odborného programu.

EPA se neomezuje pouze na evropské aktivity, ale uzce spolupracuje i s ICP (International
College of Prosthodontics) se sidlem v USA. Vysledkem je potfddani spole¢ného setkani
v Amsterdamu 4. - 7. zafi 2019 s nazvem ,Science and Art in Prosthetic Dentistry*
(www.epadental.org, www.icp-org.com).
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MUDr. Lenka Vaviickova, Ph.D., (Stomatologickd klinika LF a FN Hradec Kralové), doc.
MUDr. Hana Hubalkova, Ph.D. (1. LF UK Praha), doc. MUDr. Marie Bartonova, CSc.
(DMD Praha).



