Je okluze klicem uspéchu pri protetické rekonstrukei?

Na tuto otazku se snazili odpovédét prednasejici na 47. vyro¢nim kongresu Evropské
protetické asociace (EPA), ktery se konal od 19. -21. 9. 2024 v Bialystoku (Polsko). Cely
program kongresu byl zaméfen na okluzi a jeji vztah k temporomandibuldrnimu kloubu,
funk¢ni a estetické rekonstrukci chrupu nebo tieba k bruxismu. Kongresu se zucastnilo pies
550 tcastnikti ze 42 zemi, pfednasky probihaly ve 2 paralelnich sekcich a bylo prezentovano
31 ,.keynote* prednasek, 35 ustnich sd€leni a 57 postert.

Prvni den kongresu byl dopoledne po zahajovacim proslovu prof. Sierpinske uz tradi¢né
vénovan ,,Oxford lecture”. Prof. Ogawa (Japonsko) se snazil ve své prednasce vysvétlit
dalezitost vztahu mezi morfologii a funkci, respektive mezi anatomickym a kinematickym
Balkwillovym thlem (thel mezi dolni okluzni rovinou a Bonwillovym trojuhelnikem) pomoci
matematického modelu. Vysledkem vyzkumu je specialni 4D virtudlni artikulator, ktery
zohlednuje fakt, Ze statickd a dynamicka okluze neprobiha stale stejné, ale pii kazdém pohybu
se mirn¢ lisi. Tak vznika zadznam digitdlniho funkéné generovaného pohybu mandibuly ¢i
statické okluze.

Prof. Lobbezzo (Nizozemi) shrnul sviyj tficetilety vyzkum v oblasti bruxismu
a postuloval ti1 zakladni fakta.

e Bruxismus neni onemocnéni, ale Celistné-svalova aktivita s multifaktorialni
etiologii, kteréd se projevuje v bdélém stavu (prevalence 12,8 % *- 3,1 %) nebo
ve spanku (22,1 % — 31 %).

e Bruxismus neni spojen jen s negativnimi, ale i pozitivnimi disledky.

e Bruxismus je tfeba posuzovat podle standardizovanych  metod
s interdisciplinarnim piistupem.

Bruxismem trpi Castéji zeny a vék hraje podstatnou roli v prevalenci vyskytu, protoze ¢im je
clovek starsi, tim se vyskyt zmenSuje. Negativni disledky jako svalova hypertrofie, bolest, ¢i
opotiebeni zubd jsou vSem znamy, pozitivni duisledky jako je zlepSeni salivace, zlepSeni
cévniho zasobeni nebo zvySeni pevnosti kosti uz méné. Standardizované metody posouzeni
(STAB-Standardised Tool for the Assessment of Bruxism) byly publikovany jiz pfed dvéma lety
a pfedstaveny jiz na minulém vyrocnim kongresu.

Prof. Manfredini (Italie) kladl daraz pti 1€¢bé bruxismu na takzvany ,,Multiple P
approach®, ktery zahrnuje pohovor, fyzioterapii ¢elistnich svalli, psychoterapii, dlahu a 1éky.

Velmi zajimava prednaska byla prof. Schmittera (SRN) s hledanim odpovédi, zda
okluze ma vliv na tempromandibularni kloub (TMK). V ramci svého vystoupeni piedstavil
numerické modely vztahu okluze a TMK, z jejichz vysledkt vyplyva, Ze ztrata lateralnich zubua
vede ke zvySené zatézi TMK (biomechanicky aspekt), nicméné to, jestli nasledné vznikne
postizeni TMK je dano i jinymi faktory nez jen biomechanickymi, naptiklad zranitelnosti tkan¢.

Z dalSich prednések, které probihaly i1 v dalSich dnech je nutné vyzdvihnout porovnani
digitalnich a konvenénich artikulatorti a v podstaté i metod (prof. Pradies, Spanélsko). Autor
deklaroval, ze soucasny digitadlni postup vyroby nahrad musi zahrnovat nejen intraoralni
skenovani, ale 1 2D vysetteni (fotografie), CBCT a digitalni registraci pohybu celisti. Jediné, co
zatim ne upln€ spolehlivé funguje jsou statické oblicejové skenery, které vzhledem



k sou¢asnému softwaru (zpusobuji urCitou deformaci) jsou zbytné. Velmi podobnéd byla
1 pfednaska dr. Wegmanna (SRN), ktery prezentoval nutnost funk¢niho ptistupu v digitdlnim
workflow pomoci digitalniho obli¢ejového oblouku.

Jeden blok prednasek byl vénovan i digitalni vyrobé celkovych nahrad (prof. Pissiotis, Recko,
aprof. Murali, Svycarsko), kde byla prezentovana jako nejvhodngjsi metoda vyroby
kombinace analogové- (otisk a mezicelistni vztah) digitalnich technik (ndvrh a vyroba). Prof.
Rondoni (Italie) se zabyval designem a vhodnym materialem pro intrakoronarni nahrady zubd,
kde vyzdvihl materidl Zirconia ML (Katana), jako jeden z nejvhodnéjsich pro tyto néhrady.

Na EPA kongresu byli pfitomni i zubni lékafi-protetici z Ceské republiky, kteii zde
prezentovali Ctyii posterova sdéleni a jednu prednasku.

1. L. Vavtickova, M. Kapitan, J. Charvat Jr., H. Hubalkova, M. Bartotiov4, J. Charvat
Sr.: Occlusal Splint as a Part of the Therapy of TMJ Anterior Disc Displacement

2. J. Charvat Jr., J. Charvat Sr., H. Hubalkova, M. Bartonova, L. Vavfi¢kova:
Dependence of Functional Occlusion on Oral Health

3. M. Cesnekova, J. Charvat, L. Himmlova, J. Stano: Impact of a 3D Printed Guide on
the Retention and Stability of RPD

4. H. Hubalkova, J. Charvat Sr., M. Bartonova, L. Vavfickova: Best Practices in
Handling and Care of Removable Dentures

Zatimco prvni tfi prezentace byly kazuistickymi sdélenimi, posledni poster se vénoval
doporucenim o péci snimatelnych nahrad.

Doc. H. Hubalkovad reprezentovala Ceskou republiku jako,keynote speaker®
s pfednaskou na téma Okluze a kognitivni funkce, kde demonstrovala, ze kvalitni okluze
a mastikace je prevenci senilni demence, stresovych poruch a kognitivnich poruch jako je tieba
amnézie.

Pristi, jiz 48. kongres Evropské protetické asociace se bude konat 11.-13. 9. 2025
v Turecku (Kappadokie).

Za Ceskou spole¢nost protetické stomatologie
MUDr. Lenka Vavtickova, Ph.D. (Stomatologicka klinika LF UK a FN v Hradci Kralové)
a doc. MUDr. Hana Hubdlkova, Ph.D. (Stomatologicka klinika 1. LF UK a VFN v Praze)

Obr. 1: Ceska delegace na kongresu (zleva doc. Bartofiova, dr. Charvét Sr., doc.
Hubalkova, Mgr. Cesnekova, dr. Vavii¢kova a dr. Charvat Jr.)



