Evropska proteticka asociace se sejde po 11 letech
opét v Praze!

Ve dnech 11.- 13. zafi 2025 se v turecké Kappadokii konal 48. vyro¢ni kongres Evropské
protetické asociace (EPA). Kongresu se zUcastnilo pres 660 Ucastnikd z 21 zemi, bylo prezentovano 22
»keynote” predndsek, 349 ustnich sdéleni a 250 poster(l. Dale byla moZnost zUcastnit se tfi
workshop.

Kongres byl zahajen prednaskou na netradi¢ni téma ,Climate change and polar regions”. Prof.
Burcu Ozsoy (Turecko) na mnoha grafech a schématech pfitomnym objasnila souvislosti mezi
zménami klimatu v Antarktidé, tanim ledovci a dUsledky pro klima na celé planeté.

,Oxford lecture” prof. Mutlu Gzcan (Svycarsko) se zabyvala vyvojem material(i pro protetické
rekonstrukce. Zminila, Ze protetika uz davno neni jen o materialech a sadre. U celokeramiky poukazala
zejména na rozdilné hodnoty mechanické odolnosti rliznych systém a zdUraznila, Ze pro
dlouhodobou funkci je nutné respektovat plodnou velikost spojd (doporuéeno je 9 -12mm?) a déle
uvazovat o riziku chippingu u fazetovanych vyrobk(. U monolitickych praci zase hrozi abraze
antagonalnich zubu a sniZzeni pevnosti u materiall s vyssi transparenci. V ¢asti prednasky vénované
budoucnosti byl predstaven kompozitni fotopolymerizovatelny hydrogel, ktery by se mohl stat novym
materidlem v endodoncii.

Perspektivni ve vztahu k materiallim je pouziti antibakteridlnich nanocastic ¢i podpora
remineralizace. V neposledni fadé byla zminéna i nutnost revize dentdlnich kurikul p¥i vyuce
studentl, protoZe je nezbytné respektovat nové trendy a vyzvy v protetickych materidlech a
technologiich.

Dalsi velmi zajimavou ptrednaskou bylo vystoupeni dr. E. Cicera (UK), ktery ukdzal na mnoha
klinickych pfipadech moZzné rekonstrukce defektl chrupu v zavislosti na primarni kefalometrické
analyze obli¢ejového skeletu. Diky tomuto pfistupu je proteticka rekonstrukce dlouhodobé stabilni.

Prof. N. Baba (Kanada) uvedl, Ze pfiblizné 276 miliénd obyvatel planety celi celkové
bezzubosti. Ve svém vystoupeni se vénoval digitalni vyrobé celkovych ndhrad. Ukazal tipy a triky pro
skenovani bezzubych celisti, zejména se vénoval doporu¢enym postuplim ,,scanning path“. Upozornil
na to, Ze skenovani bezzubych Celisti vyZaduje jistou zkuSenost a Ze stale dochazi ke vzniku urcité
chyby pfi digitdlnim otisku. Riziko deformace hrozi zejména v dolni Celisti (nemoZnost dokonalého
vysuseni operacniho pole) a na krajich protézniho loZe. Z toho vyplyva, Ze v soucasnosti je stale
spolehlivéjsi konvencni otisk, ktery se nasledné prevede do digitalni podoby. Dale uvedl, Ze frézované
nahrady z monolitického materialu jsou vyhodné kvili jednotné tloustce baze a kvalitni adhezi
(presné okraje). U 3D tisténych nahrad je vyhodou mozZnost jejich podloZeni ¢i opravy pomoci PMMA.
Digitalni metody je mozné kombinovat, napt. u 3D tisténé baze s frézovanymi zuby, kde velmi zalezi na
orientaci ndhrady pfi tisku (idealné 45°). Ke zlepseni vlastnosti 3D tisténych nahrad také dochazi pri
adaptaci podpor — tfrmen( mezi pravou a levou ¢asti ndhrady. Z odborné literatury vsak vyplyva, Ze
stéle nejpresnéjsi a barevné stabilnéjsi je frézovana baze. Divodem muZze byt i zavislost vysledku 3D
tisku na mnoha faktorech, jako je typ tiskarny, pouzity material a orientace nahrady na platformé
béhem tisku. Celkové tisténa ndhrada ma srovnatelnou adhezi s konvenc¢né vyrabénou nahradou.
Frézovanou nahradu predci 3D tisténa nahrada pouze nizsi cenou a kratsim ¢asem nutnym k jeji
vyrobé.

Prof. M. Mensi (Italie) hovotila o tzv. ,Guided Biofilm Therapy-GBT” a pfedstavila vyhody erytritolu
jako abrazivniho materidlu pfi Iécbé periimplatitidy.

Velmi zajimavou prednaskou byla prezentace prof. R. Sorrentina (Itdlie) na téma fixacnich materiall
a adhezivnich technik v protetice. Autor predstavil guidelines pro fixaci celokeramickych korunek. Pro
zirkonoxidovou keramiku je doporuceny postup: opiskovani, pouziti MDP/silanu a poté neadhezivni



fixace pomoci skloinomerniho cementu nebo samoadhezivni material. Pro sklokeramiku a
lithiumdisilikatovou keramiku je doporuceno leptani kyselinou fluorovodikovou (20-120 s), silanizace
povrchu nahrady a poté zajisténi adhezivni vazby pomoci kompozitniho materialu. Ve frontalnim
useku je vhodné pouzit tmelici material se svételnou polymeraci, lateradlné dualné tuhnouci cement
vzhledem k opaknéjsi keramice s vétsi tloustkou keramického materialu.

Podnétnou prednasku mél prof. Pekka Vallitu (Finsko) na téma“ The foggy border between
prosthodontics and restorative dentistry”.

Pfitomné rovnéz zaujala prezentace prof. Chikaira Okuba (Japonsko) ,, Concepts and clinical practice
of implant removable partial dentures”. Téma je zvlast aktualni v dobé vyrazného starnuti populace.

Kongresu se G¢astnili i stomatologové z Ceské republiky, ktefi prezentovali dvé posterova sdéleni.

e L. Vavfickovd, J Schmidt, J. Charvat Jr., H. Hubdlkova, M. Bartoriova: Quality of Life of
Patients with Maxillectomy — Preliminary Study

e M. Bartonova, J. Charvat, H. Hubalkova, L. Vavrickova, T. Chlubna: Monolithic Zirconia in
the Aesthetic Zone: a viable option

Po slavnostnim ukonceni odborného programu kongresu s udilenim cen za nejlepsi Ustni a posterové
prezentace se konalo vyroc¢ni zasedani ¢lent Evropské protetické asociace. Shromazdéni povérilo
Ceskou spole¢nost protetické stomatologie poradanim dalsiho vyroéniho kongresu Evropské
protetické asociace v Ceské republice.

Vyznamnym Uspéchem je zvoleni MUDr. Lenky Vavf¥ickové, Ph.D. prezidentkou EPA pro obdobi
2025-2026 a soucasné prezidentkou 49. kongresu EPA, ktery se bude konat v Praze v hotelu Prague
Towers ve dnech 1.-3. fijna 2026.

Za Ceskou spolegnost protetické stomatologie
MUDr. Lenka Vavrickova, Ph.D.

Stomatologicka klinika LF UK a FN v Hradci Kralové
doc. MUDr. Hana Hubalkova, Ph.D.

Stomatologicka klinika 1. LF UK a VFN v Praze

Foto 1: Doc. MUDr. Hana Hubalkovd, Ph.D. a doc. MUDr. Marie Bartoriova, CSc. s prezidentem
kongresu prof. M. Kilicarslanem

Foto 2: MUDr. Lenka Vavrickova, Ph.D. s prezidentem kongresu prof. M. Kilicarslanem po predani
prezidentské insignie



