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STOMATOLOGIE RUKU V RUCE SE VSEOBECNE
MEDICINSKYMI OBORY

Stomatologie ruku v ruce se vdeobecné medicinskymi obory - tak znél nazev celodenniho
odborného seminare, ktery spoleéné poradala Ceska spole¢nost protetické stomatologie

a Stomatologicka spole¢nost Ceské lékarské spoleénosti Jana Evangelisty Purkyné dne 28. 11.
2025 v Lékarském domé v Praze 2, Sokolské ulici.

Dlouholety expfednosta Stomatologické kliniky LF UK a FN v Plzni doc. MUDr. Antonin
Zicha, CSc, prevzal u pfileZitosti svého Zivotniho jubilea, které oslavil v srpnu 2025,
diplom Cestného clenstvi Stomatologické spolecnosti CLS JEP

Mezioborova spoluprace v mediciné se
stava dalezitym predpokladem jak Uspés-
né diagnostiky, tak i terapie mnoha cho-
robnych stavl. Vztazeno ke stomatolo-
gii se jednd pfedevsim o nemoci, které se
soucasné mohou projevovat v dutiné Ust-
ni a v dalsich lokalitach ¢i systémech celé-
ho organismu. Aktudlni poznatky v této ob-
lasti by si u nasi odborné vefejnosti pfece
jen zaslouzily vétsi pozornost. Proto orga-
nizatori vybrali témata prednasek z oblasti
oralni mediciny, klinické osteologie, psy-
chologie i psychiatrie.

Pred zahdjenim odborného programu
byl doc. MUDr. Antoninu Zichovi, CSc.,
u prilezitosti jeho Zivotniho jubilea (srpen
2025) slavnostné predan diplom cestné-
ho ¢lenstvi Stomatologické spolec¢nosti
CLS JEP jako podékovéni za jeho mnoha-
letou odbornou, védeckou i pedagogickou
¢innost ve stomatologii, zvlasté zamérenou
na stomatologickou protetiku. Pan docent
je emeritnim prednostou Stomatologické
Kliniky LF UK v Plzni.

Prvni blok predndsek byl zaméren na
oralni lichen planus. Doc. MUDr. Via-

dimira Radochova, Ph.D., ze Stomato-
logické kliniky LF UK v Hradci Krélové se
vénovala predevsim diagnostice toho-
to chronického onemocnéni Ustni sliznice
a MDDr. Markéta Janovska, Ph.D., ze Sto-
matologické kliniky 1. LF UK v Praze mozné
terapii ¢asté chronické stomatitidy. Obé lé-
karky, specialistky v oboru ordIni medicina,
tak pfitomné komplexné seznédmily s proje-
vy lichenu v dutiné Ustni, jeho diferencidlni
diagnostikou a moznostmi lé¢by. Soucasnée
zdUraznily, ze i pfes moderni klinické i labo-
ratorni vySetfovaci metody stale neni zna-
ma etiologie onemocnéni. Viyskyt je multi-
faktoridlné podminén. Nezastupitelnou roli
v diagnostice i lé¢bé ma spolupréce se zku-
senym patologem, imunologem, derma-
tologem, gynekologem i urologem. Dle-
Zitym Ukolem stomatologa je, mimo jiné,
u nemocnych s ordlnim lichenem odstra-
novat mozné pficiny mechanického draz-
dénf Ustni sliznice.

Dalsi dve predndsky se vénovaly psy-
chologicko-psychiatrickym aspektlm pra-
ce v zubni ordinaci. MUDr. Ladislav Kora-
bek, CSc., MBA, ze Stomatologické kliniky

PredndSejici a pofadatelé. Zleva: prof. et prof. MUDr. et MUDY. Lydie Izakovicovd Holld, Ph.D,
doc. MUDr. Radovan Slezdk, CSc., MUDr. Lenka Vaviickovd, Ph.D., doc. MUDr. Viadimira
Radochovd, Ph.D.,, MUDT. Petr Bartdk, MDDr. Markéta Janovskd, Ph.D., doc. MUDr. Hana
Hubdlkovd, Ph.D.,, MUDr. Ladislav Kordbek, CSc., MBA, Mgr. Magdalena Cesnekovd.

1. LF UK v Praze se ve svém pfispévku za-
méfil na psychosomaticka onemocnéni,
pravé z pohledu zkuseného a erudované-
ho stomatologa. Nejen parafunkce a sto-
matodynie jsou stavy, kdy by zubni lékaf
pfivital spolupraci specialisty z oboru psy-
chologie nebo psychiatrie. Emeritni pri-
maf z Psychiatrické nemocnice v Bohni-
cich MUDr. Radkin Honzak, CSc., popsal
syndrom vyhoteni, a to jak jeho pficiny,
tak moznosti prevence jeho vzniku. Téma-
ta obou prezentaci se tykala nejen pacien-
td, ale i zdravotnikd samotnych, ktefi navic
ve své sluzebni profesi” vlivem stresu i ne-
vhodného Zivotniho stylu mohou trpét vy-
hofenim. Humorny nadhled zkuseného
psychiatra pfinesl do salu odleh¢enou at-
mosféru s vyzvou: ,Hledej pozitivni mo-
menty a raduj se z dar( Zivotal”

Odpolednf ¢ast programu pfinesla po-
sluchaclim velmi zajimavé a potfebné ak-
tudlni informace z oboru klinické osteo-
logie. Prof. MUDTY. Vladimir Palicka, CSc.,
dr. h.c.,zLF UKa FN v Hradci Krdlové je vy-
znamnym odbornikem na prevenci a lé¢bu
osteopordzy a ve své pfednasce se zamé-
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fil na situace, kde a kdy se potkava osteo-
logie se stomatologif. Jedna se predevsim
0 antiresorpcni terapii osteopordzy (bisfos-
fonaty a denosumab), kterd ve svych dd-
sledcich mize neinformovanému stoma-
tologovi pfinést komplikace, nejc¢astéji po
extrakcich zubd, formou tzv. léky induko-
vané osteonekrozy (MRONJ, BRONJ). Pre-
venci téchto komplikacf je sanovany chrup
pred aplikaci uvedenych Iékd. Proto je ne-
zbytna Uzka spoluprace osteologa se zub-
nim lékarem.

vyplynulo, Ze poslednf generace zirkonicité
keramiky s vyssim obsahem yttria (4—5 %)
ma lepsi estetické kvality, ale nizsi mecha-
nickou odolnost.

Vsechny prednasky ndsledovala boha-
ta diskuse z fad téméi osmdesati Ucastni-
ki — lékafd a, coz je potésujici, i studentl
mediciny. Odborny program byl vhodné
doplnén nékolika vystavnimi stanky vyrob-
cl a dodavatell materidld pro stomatolo-
gii. Zavérem bychom radi podékovali vsem
predndsejicim za kvalitni zpracovani vybra-

Zavére¢nd prednaska MUDr. Petra Bar- nych témat.
téka z 1. LF UK Praha se podrobné zabyvala
modernimi keramickymi materialy pro fixnf doc. MUDr. Hana Hubdlkovd, Ph.D.
protetiku — vyvojem zirkonicitych mate- Ceskd spolecnost protetické stomatologie
riald, jejich vlastnostmi a klinickymi in- Odborny program obohatili prof. MUDr. Viadimir doc. MUDr. Radovan Slezdk, (Sc.
dikacemi pro frontalni a distalIni isek chru- Palicka, CSc., dr. h. ¢, z oboru klinickd osteologie Stomatologickd spolecnost CLS JEP

pu a zpUsoby jejich tmeleni. Z prednasky a MUDr. Radkin Honzdk, CSc., z oboru psychiatrie.

PERIO.AID INTENSIVE CARE 0,12% CHX
STOP GINGIVITIDE A PERIODONTITIDE

v ustni vyplach vhodny do ordinace, obsah 5 000 ml
v pouziti pred a po chirurgickych zakrocich

v davkovani prostrednictvim praktického kohoutku PERIOAID
(zamezeni pFistupu vzduchu) '

v antibakterialni chlorhexidin (CHX) 0,12 %
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v antisepticky cetylpyridinium chlorid (CPC) 0,05 % £
v spojeni CPC a CHX urychluje proces Iécby w

v xylitol 10 %
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